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Arancha Soriano, doctora en Psi-
cologia, lleva trabajando ocho
anos en la Asociacion de Victi-
mas del Terrorismo (AVT). Des-
de que el pasado lunes se cono-
ciera que el Gobierno habia
«colado», con el desconcierto de
la oposicién, unaley que permi-
tird rebajar las condenas a san-
guinarios etarras, el teléfono de
laAVTnodejadesonar. Yesque
la reforma, de la que se benefi-
ciaran terroristas como «Fiti» o
«Kantauri» y que permite restar-
les las condenas cumplidas en
Franciaalas de Espana, vaa per-
judicar a més de 400 victimas.
Lapsicélogadela AVT asegura
que se ha encontrado con dos
reacciones diferentes: por un
lado, ladelasvictimas, y por otro,
las dela sociedad en general.
Enlasvictimasdirectas predo-
mina una emocioén: la desespe-
ranza. «Se sienten frustradas,
enfadadas, que en el fondo se
minimiza su sufrimiento y que,
unavez mas no se hace justicia».
También, asegura, «hay un sen-
timiento generalizado de desam-
paro al percibir que sus necesi-
dadesyquesupropiaexperiencia
vivida no es tenida en cuenta en
la propia legislacién». «Se sien-
ten, en elfondo, traicionadas», ya
que «creen que el sistema legal
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La reforma que beneficia
a los etarras perjudicara
a mas de 400 victimas

P Arancha Soriano, psicologa de la AVT, explica el impacto
emocional que supone para los familiares de los asesinados

no les estd protegiendo adecua-
damente o que no estan aten-
diendo sus necesidades».
Soriano asegura que también
lo que esta ocurriendo es «un
ejemplo de la victimizacién se-
cundaria, de esa victimizacion
que sufren mas all4 del dano di-
recto que les provocé un atenta-
do», un dafio que sufren con los
tramitesadministrativoso conlos
aspectos legales. «Esto les hace
sentirse nuevamente victimas».
:Y qué eslo peor? «La pérdida
de confianzay de seguridad ante
lasinstituciones. Yano confianen
que puedan sentirse de alguna
forma apoyadas o respaldadas».
La psicologa de la AVT suele
llamar de manera periddica a
determinadas victimas. Mds de
cien requieren de una atencién
continuaday a otras se les llama
cadavezquehayunacercamien-

to o liberacion de un etarra con
el fin de que no se enteren a tra-
vésdelosmedios. Pero, advierte,
no esunallamada de un minuto,
sino que requiere tiempo. Inclu-
s0, asegura que «algunasme han
pedido que para esas noticiasen
concreto ya no les llame mas.
Otras se lo esperan porque he-
mos tenido que llamar a las mis-
mas muchas veces».

Soriano dice que hay una
pregunta que le hacen las victi-

«Se sienten
traicionadas.

Creen que el sistema
legal no les esta
protegiendo»

masy que le hallamado la aten-
cién: se cuestionan las mismas
cosas que justo después de que
ocurriera el atentado que les
arranco de sus vidas a sus fami-
liares o que sufrieron ellas mis-
mas. Vuelven las preguntas sin
respuesta: «;Por qué a mi?, ;ha
merecido la pena?, ;sirve para
algo todo esto? Una vez mds,
vuelve la incomprensién y en el
dia a dia vuelven a estar mas in-
quietos. «Una victima me decia
quemuchasvecesselespideque
pasen péagina, que sigan adelan-
te, que hace mucho tiempo que
ha pasado. Pero las victimas no
quieren pasar pagina, quieren
quenoseolvidelo que sucedi6»,
por lo que todo esto lo que hace
esavivareldoloryrevivirlaparte
mas dura de lo que han sufrido.
Ademas, la investigacion a ni-
vel psicolégico ha demostrado
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que las victimas del terrorismo
pueden presentar sintomatolo-
gia incluso més de 20 anos des-
puésde haber sufrido un atenta-
do. «Este tipo de situaciones
reactivan esasintomatologiaini-
cialmente presente», advierte.

Lo que no ha percibido, por
ahora, es el miedo real alos san-
guinarios terroristas que mas
pronto que tarde estardn en li-
bertad. Es mas una mezcla de
«rabia, de frustracién. Algunas
mehandadolasensaciéndeque
se han hecho mds pequenitas».
Y es que los terroristas salen a la
calleyconsiguenesalibertad que
en las victimas parece que se es-
conde. «Vuelven a estar un poco
enbocade todos, se sienten mas
juzgadas», apunta.

También muchas de ellas han
optado por el silencio. «Piensan
que para qué van a hablar ahora
sino hablaron antes». «<Nosotros
colaboramos mucho dando
charlas de concienciacién sobre
losatentadosymedeciauna per-
sona que, ahora, jcon qué carale
pidesaunavictimaque cuente su
testimonio? Tevaadecirque para
qué, siluego se sienten desampa-
radas por esa parte mas institu-
cional que creesquevaavelarpor
ellasy que hard justicia».

A Aranchalehan emocionado
alguna delasllamadas de perso-
nas que no han sido victimas,
frente a aquella época en la que
muchostenian que enterrarasus
familiaresa escondidas, ono po-
dian decir sus profesiones, o no
sabian con quién hablar. «<Enton-
ces, las victimas no sentian ese
calor y apoyo de la sociedad».

Y es que, «en psicologia, esta
demostrado que el apoyo social
esunfactorprotectoralahorade
desarrollar trastornos psicopato-
légicos. Entonces, cada vez que
llamanles digo que eso que estan
haciendo, llamar, apoyar, difun-
dir... ese sentimiento de empatia
hacia la victima es lo mejor que
pueden hacer, porque las victi-
mas lo que necesitan es ver ese
apoyo de la sociedad». Y no se
queda ahi, porque, explica, las
victimas reciben esos mensajes,
elde quenoestdnsolasyqueson
muchos més los que estén, esta
vez, a sulado.

Todas ellas tienen un malestar
generalizado: «<El de que se pier-
dala memoria».




